
Colegiului Național ”Alexandru Ioan Cuza” Galați     Nr. 325/02.02.2026 

 

Regulament privind accesul și utilizarea bazei sportive  

 

Art. 1 Prezentul regulament este elaborat în conformitate cu Legea educației fizice și sportului nr. 69/2000, cu 

modificările și completările ulterioare, OME pentru aprobarea Regulamentului cadru de organizare și 

funcționare a unităților de învățământ preuniversitar și Legea nr. 198/2023 și a fost aprobat în ședința 

Consiliului de administrație din 02.02.2026. 

Art. 2 Respectarea regulamentului este obligatorie pentru cadre didactice, elevi, personalul administrativ, de 

întreținere, pază și curățenie, precum și orice alte persoane prezente în baza sportivă. 

Art.3 Regulamentul stabilește modul de utilizare a bazei sportive a Colegiului Național ”Alexandru Ioan Cuza” 

Galați care constă în sala de sport (corp D) situată pe str. Brăilei nr. 204 și a terenului de sport din curtea 

corpului A (str. Saturn nr. 26). 

Art.4 Elevii CNAIC Galați vor avea acces în sala de sport pe întreaga perioadă a anului școlar exceptând 

perioadele de desfășurare a activității didactice a elevilor CNAIC și a Școlii Gimnaziale nr. 7, zilele de sâmbătă și 

duminică, zilele libere legale, intervalul orar în care unitatea de învățământ desfășoară evenimente sportive 

proprii și competiții școlare județene. Accesul elevilor în sala de sport se va face numai însoțit de un cadru 

didactic. 

Art. 5 Desfășurarea antrenamentelor echipelor reprezentative ale liceului se va face doar la solicitarea 

profesorilor de educație fizică aprobată de către consiliul de administrație al școlii. 

Art. 6 Accesul elevilor pe terenul de sport din curtea școlii (str. Saturn nr. 26) pentru practicarea de  mini 

fotbal, tenis de câmp, badminton etc. este posibil pe întreaga perioadă a anului școlar exceptând perioadele 

de desfășurare a activității didactice a elevilor CNAIC, zilele de sâmbătă și duminică, zilele libere legale. 

Întrucât cursurile se desfășoară într-un singur schimb, după amiaza  elevii pot desfășura activități sportive în 

curtea școlii până la ora 20.00.  

Pentru perioada vacanțelor școlare programul este 7.30-15.30. 

Liderul grupului de elevi care vor să desfășoare activități sportive pe terenul de sport se legitimează la 

agentul de pază, menționând numărul de elevi și vârsta acestora. Eventualele pagube vor fi imputate celor 

care le-au produs.  

Pe parcursul activității pe terenul de sport, elevii au obligația de a adopta un comportament și un limbaj 

civilizat. 

Art. 7 În spiritul bunei vecinătăți și asigurarea unor condiții optime pentru desfășurarea orelor de educație 

fizică, elevii Școlii Gimnaziale nr. 7 pot avea acces în sala de sport în afara activităților didactice ale elevilor 

CNAIC în paza unui acord de parteneriat între școli care stabilește programul activităților. 

Art. 8 Competițiile școlare sportive județene se pot desfășura în urma aprobării Consiliului de administrație și 

după un program care să nu afecteze activitățile didactice din sala de sport. 



Art. 9 Sala de sport poate fi închiriată unor asociații sportive după primirea avizului conform de la Ministerul 

Educației și Cercetării conform Legii 198/2023 art. 146. 

Art. 10 Persoanele care vor avea acces în baza sportivă vor respecta următoarele reguli: 

● Accesul în baza sportivă va fi permis de luni până vineri între orele 7-21.00. 

● Elevii trebuie să dețină echipament sportiv adecvat anotimpului și sportului practicat și să aducă propriile 

echipamente necesare activității sportive, În cazul desfășurării activității în sala de sport, aceștia vor folosi 

o încălțăminte adecvată, distinctă de cea folosită în exterior. 

● Echiparea/dezechiparea se va face în vestiarele prezente în baza sportivă. 

● Elevii se obligă să respecte regulile de conduită sportivă, ordinea și liniștea publică, să respecte cu strictețe 

orarul rezervat, să păstreze curățenia, să folosească un limbaj civilizat și să respecte regulile bazei sportive. 

● Participarea elevilor la orele de educaţie fizică şi la activităţile/competiţiile sportive va fi precedată de 

instruirea acestora cu privire la protecţia muncii şi normele de comportament; instruirea se face de către 

profesorul care coordonează activitatea; elevii au obligaţia de a semna procesul verbal de instruire ; 

● Elevii trebuie să participe la activitate fără să se expună pericolului de accidentare ori îmbolnăvire şi nici să 

nu contribuie la accidentarea sau îmbolnăvirea celorlalte persoane participante la activitate; 

● Elevii trebuie să informeze imediat conducătorul activităţii de orice defecţiune, posibilitate apărută, care ar 

putea duce la îmbolnăvire sau accidentare precum și despre accidentările survenite în timpul activității; 

● Elevii trebuie să anunţe profesorul dacă este bolnav sau se simte rău; 

● Elevii trebuie să păstreze ordinea şi curăţenia pe baza sportivă, în sala de sport, în vestiare şi în grupurile 

sanitare; 

● Elevii scutiți de efort fizic au obligația de a fi prezenți la orele de educație fizică și sport. Acestor elevi nu li 

se acordă calificative/note și nu li se încheie media la această disciplină în anul în care sunt scutiți medical. 

Elevii scutiți medical nu sunt obligați să vină în echipament sportiv la orele de educație fizică și sport, dar 

trebuie să aibă încălțăminte adecvată pentru sala de sport. Absențele la aceste ore se consemnează în 

catalog. 

● Pentru integrarea în colectiv a elevilor scutiți medical, în timpul orei de educație fizică și sport, cadrul didactic 

le poate atribui sarcini organizatorice care vor avea în vedere recomandările medicale, de exemplu: arbitraj, 

cronometrare, măsurare, înregistrarea unor elemente tehnice, ținerea scorului etc. 

● Este interzis accesul animalelor de companie în incinta bazei sportive. 

● Este interzis fumatul, guma de mestecat, consumul de băuturi alcoolice și practicarea jocurilor de noroc 

în incinta bazei sportive. 

● Este interzis accesul în incinta bazei sportive a a persoanelor aflate în stare de ebrietate sau sub 

influența alcoolului/substanțelor interzise în unitatea școlară.  

● Este interzis consumul în incinta sălii de sport  a produselor alimentare (semințe, pufuleți, popcorn etc.). 

● Elevii care participă la competițiile școlare județene au obligația de a părăsi baza sportivă la finalul 

programului rezervat sau la somarea reprezentanților școlii. Aparținătorii (părinți, bunici etc.) vor însoți 

elevii până la intrarea spațiul unității de învățământ. 

● Elevii și însoțitorii (antrenor, instructor) care desfășoară activități în baza sportivă vor respecta legislația 

școlară în vigoare, normele de conviețuire socială a ordinii și a liniștii publice. În caz contrar, aceștia vor 

suporta consecințele legii. 

Art. 11 Accesul în baza sportivă se face pe propria răspundere, elevii garantând că se află în condiție medicală 

bună și sunt apți pentru desfășurarea de exerciții fizice și că aceste exerciții nu vor fi nocive pentru sănătatea, 

siguranța, confortul sau condiția lor fizică. Unitatea de învățământ nu este responsabilă pentru accidentări 

cauzate de condiția fizică și nu își asumă răspunderea pentru bunurile elevilor sau ale însoțitorilor. 



Art. 12 Aplicarea măsurilor are drept scop încurajarea practicării educației fizice și sportului în comunitatea 

locală, într-un mediu organizat și civilizat, prin descurajarea perturbării programului școlar și diminuarea 

riscurilor de vandalizare a bazei sportive. 

Art. 13 În situații excepționale, unitatea de învățământ are dreptul de a modifica orarul de acces în baza 

sportivă, conform calendarului de evenimente școlare și extrașcolare. Unitatea are dreptul de a refuza accesul 

elevilor și al adulților însoțitori care nu respectă regulile impuse. 

Art. 14 Accesul în incinta bazei sportive a elevilor se va face cu respectarea principiului nediscriminării și 

înlăturării oricărei forme de încălcare a demnității. 

Art. 15 În cazul în care personalul Colegiului Național ”Alexandru Ioan Cuza” observă că sunt respectate 

regulile, are dreptul de a soma participanții la părăsirea bazei sportive. În cazul unor evenimente care pun în 

pericol integritatea și viața elevilor sau a însoțitorilor (acte de violență, altercații, distrugerea bazei sportive 

etc.) acesta va anunța directorul școlii și organele competente în rezolvarea situației. 

Art. 16 Orarul de funcționare al sălii stabilit va fi afișat, are caracter obligatoriu și trebuie respectat de către 

utilizatori, indiferent de statutul lor. 

Art. 17 Utilizatorii sălii vor răspunde de integritatea sălii și a dotărilor aferente puse la dispoziție. Orice 

stricăciune din culpă se pedepsește cu imputarea contravalorii obiectului stricat, deteriorat sau distrus, în 

conformitate cu valoarea de inventar. La fel se va proceda și cu contravaloarea reparației, după caz. 

Art. 18 Persoana responsabilă cu administrarea sălii de sport va răspunde de: 

● Gestionarea inventarului sălii de sport; 

● Folosirea eficientă și în conformitate cu prezentul regulament a sălii de sport, a anexelor și a 

inventarului din dotare; 

● Respectarea programului de lucru și a orarului în sala de sport; 

● Respectarea normelor de prevenire și stingere a incendiilor, a normelor de protecția muncii; 

● Menținerea ordinii, curățeniei atât în sala de sport cât și a spațiului exterior aferent; 

● Asigurarea funcționării sălii de sport, a anexelor, a materialelor și a mijloacelor din dotare; 

● Întocmirea, afișarea și respectarea orarului sălii care în prealabil este vizat și aprobat de directorul 

unității de învățământ. 

● Asigurarea condițiilor de protecția muncii și PSI; 

● Constatarea producerii pagubelor și stricăciunilor, identificarea autorilor și solicitarea remedierii 

acestora de către cei vinovați; 

● Coordonarea activității personalului de îngrijire și curățenie; 

Art. 19 În cazul în care în sala de sport desfășoară activități asociații sportive, aceștia vor informa despre 

numărul de participanți, vârsta lor și instructorul responsabil. 

Art. 20 Baza sportivă poate fi pusă, în mod gratuit, la dispoziția elevilor unității de învățământ, în afara 

activităților, în baza unui proces verbal încheiat între persoana desemnată de conducerea unității de 

învățământ cu un elev major al respectivului grup informal sau cu un profesor coordonator sau cu un părinte 

care va fi responsabil de predarea spațiului în condițiile în care a fost preluat. 

Art. 21 Prezentul regulament va fi afișat la avizierul sălii de sport și pe site-ul școlii pentru ca utilizatorii să ia 

cunoștință de prevederile acestuia. 

 


